Covidovy rok plny vladnich rozhodnuti
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Aikido klub Trebi¢ plisobi samostatné na Uzemi mésta Trebice jiz od roku 1992. V soucasné
dobé&, od roku 2002 s pravni subjektivitou, jako zapsany spolek. Uzce spolupracuje s Domem
déti a mladeze Trebi¢, Méstskou policii Tfebic. Je clenem Rady déti a mladeZe Kraje Vysocina.
Aikido klub je také od svého vzniku Fadnym ¢lenem Ceské federace aikido a zabyva se vyukou
nejenom aikido pro vSechny vékové skupiny vcéetné déti od 5 let.

Sidlo spolku: Ttebic, Prazska 24
ICO: 266541181, pFedseda spolku Mgr. René Novotny

Adresa klubu: Trebi¢, Tomase Bati 1087

Kontakt: www.aikido-trebic.cz, email: aikidotrebic@gmail.com, tel. 604 143 627

Facebook: https://www.facebook.com/AikidoTrebic/ ; Youtube: Aikido Trebi¢; Instagram:
AikidoTrebic

Resumé

Rok 2020 byl nejenom z hlediska naseho klubu uplné
novy a neznamy. Situace, v jaké se celd nase populace
nachdzela, tu jiz dlouhd a dlouhd léta nebyla. Covid
zasahl do vSech oblasti lidského Ziti. Utrpél
podnikatelsky i neziskovy sektor. Byli jsme zdsadné
omezovani na moznosti prace, pohybu, sportu a dalSich.
Na druhou stranu, kazda takovato situace nam muze
pfindset i nové vyzvy, které nds mohou naplnit a
obohatit po Uplné nezndmé strance nas samych.
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TakzZe pro rok 2021 ndm vSem prejeme ndvrat k lepsSim
zitrkam.
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V nasich klubovych prostorach jsme se od nastéhovani
v Cervenci 2019 jiz zabydleli, vychytali jsme provozni
mouchy, a dokonce zazili dést a vyplaveni prostor,
pfestoZe se nachazime v 5.patfe. Stfecha to v kvétnu
néjak nezvladla a jeji opravu zas nezvladl, ani do konce
roku, majitel budovy. Snad se to podafi opravit v roce
2021.

Presto jsme doladili spoustu vychytdvek, a to také i diky sponzorskym
prispévkim Mésta Trebic¢e (Sportovni aktivity) a MSMT (MGj Klub
2020). Mame oznacené Satny, reklamu na oknech a mnoho
cvi¢ebnich pomUcek pro déti i dospélé.

Nicméné i pfes rliznd omezeni se cviceni rozjelo naplno a s eldnem. V roce 2020 v Aikido klubu
uspésné fungovala cvicebni skupina Pripravka pro déti od 5 let, Mladsi déti od 8 let, Starsi déti
od 10 let, Dorostenci od 13 let a samoziejmé Dospéli od 18 let. Do klubu pravidelné dochdzela
bezmdla stovka déti a dospélych. Provozovali jsme sportovni a volnocasové aktivity nejen
v klubovné, ale travili jsme hodné ¢asu i venku.

Cely rok jsme se tak jako ostatni potykali s vldadnimi opatfenimi od pfisnych hygienickych
pravidel, cvi¢eni v omezenych skupinkach, cvi¢eni venku pfi uzavienych vnitinich cvi¢ebnich
prostorach, az po kompletni uzavéru cvi¢eni a pfechod do On-line vyuky.




Kalendar akci v AIKI-DOJO klubu v roce 2020

PrestozZe byl rok 2020 reknéme zvlastni, snazili jsme se nezahdlet, a vyvijeli aktivity jak jen jsme mohli
a hlavné, jak nam to jen dovolili.

11.1.2020 Semindr aikido pro dorostence a dospélé s Ondiejem Malinou, Praha
2.2.2020 Klubovy pochodovy vylet pro rodic¢e s détmi, Turisticka sekce AKT
8.2.2020 Republikové Skoleni trenéri aikido pro Ceskou federace aikido
23.2.2020 Specialni vikendovy seminar pro dorostence a dospélé s Rendou Novotnym
29.2.2020 Specialni cviceni ,Nejen o aikido” sobota pro déti, Trenéri AKT
1.3.2020 Klubovy pochodovy vylet pro rodic¢e s détmi, Turisticka sekce AKT
23.5.2020 Sobotni seminar pro dorostence a dospélé s Rendou Novotnym
13.6.2020 Seminar pro dorostence a dospélé s Rendou Novotnym

14.6.2020 Specialni cviceni ,Nejen o aikido” sobota pro déti, Trenéri AKT
27.6.2020 Zavérecné cviceni pro déti a zkousky, Trenéfi AKT

18.7.2020 Sobotni seminaf pro dorostence a dospélé s Rendou Novotnym
20.-24.7.2020 Priméstsky tabor pro déti, Trenéfi AKT

1.8.2020 Vikendovy seminar Nz, Zdenko Reguli, Masarykova universita Brno
22.8.2020 Sobotni seminar pro dorostence a dospélé s Rendou Novotnym
5.9.2020 Volny ¢as neni nuda — ukdzky aikido na Podzamecké Nivé v Trebici
6.9.2020 ,Chci si vyzkouset aikido” ndborova nedéle pro déti z vefejnosti
7.9.2020 Naborové cviceni pro dospélé

Verejné cviceni a ukazky aikido pro vSechny zajemce na Podzamecké Nivé v Trebici
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Podékovani sponzorim

Radi bychom podékovali viem ¢lentm klubu, a hlavné rodi¢im déti, nebot i diky jejich ¢lenskym
prispévkim se nam i nadale dafi udrzet si klubové prostory nejenom v této tézké dobé, ale i pro doby

budouci. Podékovani patfi také méstu Trebi¢ (Sportovni aktivity) a MSMT (MGj klub 2020) za dotaéni
pfispévek na ¢innost spolku.
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Tento projekt byl finanéné MINISTERSTVO SKOLSTVI,
podpofen méstem Trebi¢ MLADEZE A TELOVYCHOVY



